
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Objet : Stage de Printemps de Karaté Wado-Ryu à Paris (75) 
 
 

Chers amis karatékas, 
 
 
Le rendez-vous de printemps de karaté Wado-Ryu se déroulera comme l’année précédente à 
Paris, gymnase de La Plaine (porte de Versailles Paris 15ème), durant le week-end du 29, 30 et 
31 mars 2013. 
 
Traditionnellement, ce stage est dirigé par le Maître SHIOMITSU malheureusement en 
convalescence. Cet évènement lui est donc dédié et nous appelons tous les karatékas, ses 
élèves ou anciens élèves, ses supporters à venir lui témoigner leur gratitude. La totalité des 
participations lui sera transmise pour le soutenir dans cette épreuve. 
 
Dans l’attente de son rétablissement, Sensei Balam (Francis RENAUD), 7ème dan Renshi et 
élève du Maître SHIOMITSU, nous fera l’honneur de diriger ce stage. 
 
Nous vous attendons donc au centre sportif de la Plaine situé au 13 rue du général Guillaumat 
75 015 Paris. Nous vous sommes reconnaissants de diffuser largement cette information et de 
motiver toutes les personnes susceptibles de contribuer sous quelque forme que ce soit. 
 
 
Vous trouverez ci-joint les renseignements pratiques : tarifs, horaires et les possibilités 
d’hébergement relative au stage. Afin de prendre toutes les dispositions en fonction du 
nombre de stagiaires, de faciliter l’organisation de cette fête du karaté et, dans le souci de 
rendre agréable votre séjour, nous vous invitons à nous retourner votre inscription avant le 10 
mars 2013 (par mail ou téléphone). 
 
Espérant vous compter parmi nous, et toujours à votre service pour tous renseignements 
complémentaires, nous vous prions d’agréer, chers amis, nos salutations amicales et sportives. 
 
 

Balam (Francis RENAUD) 
 
 
 
 

Contacts  
• Balam (Francis RENAUD) +33(0)6.30.80.33.85   francisbalam@hotmail.fr 
• Sophie BUREAU   +33(0)6.28.25.84.83   sophie_bureau@yahoo.fr 
• Paul BORGHETTI   +33(0)6.24.59.42.55   paul_borghetti@yahoo.fr 
Site : http://balam.karate.do.free.fr



Horaires : 
 
Stage Horaires 

Vendredi 29 mars 2013 19h00 – 21h00 

9h30 – 12h00 
Samedi 30 mars 2013 

15h30 – 18h00 

9h00 – 11h30 
Dimanche 31 mars 2013 

15h00 – 17h30 

Mise en tenue 30 minutes avant chaque séance. 

 
Lieu du stage : 
 

• Vendredi 
Gymnase Romain Roland 
Rue de La Fontaine 
92220 Bagneux 
Une navette peut venir vous chercher au métro Porte d’Orléns (horaire 18h) 

 
• Samedi et dimanche 

Centre sportif La Plaine 
13 rue du Général Guillaumat 
75015 Paris 
 
Transports en commun les plus proches (les samedi et dimanche) : 
• Métro : Porte de Versailles (ligne 12) ou Porte de Vanves (ligne 13) 
• Tramway : Georges Brassens (T3) 
(Voir plans ci après) 

 
Tarifs du stage : 
Individuels : 40 € 
Membres Wado Ryu Académie et groupe de plus de 5 personnes : 35 € 
 



Plans : 
Situation générale : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Plan de quartier : 
 



Plan des transports en commun : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Transports en commun les plus proches : 
• Métro : Porte de Versailles (ligne 12) ou Porte de Vanves (ligne 13) 
• Tramway : Georges Brassens (T3) 
 
Lignes Aéroports/Paris : 
• Charles de Gaulle -> Paris : transports RATP ou cars Air France 
• Orly -> Paris : transports RATP ou cars Air France 
 
Sites web : 
RATP : (transports en commun de Paris et son agglomération) 
• http://www.ratp.fr , site disponible en plusieurs langues 
Cars Air France : (transports spécifiques Aéroports / Paris) 
• http://www.lescarsairfrance.com , site disponible en français et anglais  
 

 
Hébergement à proximité du dojo : 
 
Bons plans : 
• Aloha hostels 1, rue Borromée 75015 Paris (28€/pers) 
• 3 Ducks Hostel - 6, place Etienne Pernet - 75015 Paris (28€/pers) 
• Hotel Justabed 36 Rue Jean Bleuzen, 92170 Vanves (19 à 29€/pers) 
 
Chambre : 
• Formule 1 Porte de Chatillon 23, Avenue de la Porte de Châtillon 75014 PARIS (47€) 
• Parc Even 14 Rue Laforest, 92240 Malakoff (50€) 
• Etap Hôtel Porte d’Italie 6/15, Rue Elisée Reclus 94270 KREMLIN BICETRE (54€) 
• Etap Hôtel Porte d’Orléans 15-21 Boulevard Romain Rolland 75014 PARIS (59€) 
• Etap Hôtel Porte de Vanves 110 rue Jean Bleuzen 92170 VANVES (64€) 
 
Studio/ appartement : 
• Hotel Studios Phenicio Porte de Versailles 36 Rue Jean Bleuzen, 92170 Vanves (49€ le studio) 
• Citéa Vanves Porte de Versailles 26 - 32, rue Jean Bleuzen 92170 Vanves (82€ le studio) 


